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CURRICOLO PER INSEGNAMENTI/ASSI DELLE UNITA’ DI APPRENDIMENTO 

TITOLO UDA 

  
TIPOLOGIA 

ASSI COINVOLTI /  

INSEGNAMENTI 

 

COMPETENZE DI 

RIFERIMENTO 
CONOSCENZE 

COMPITI E 

PRODOTTI 

MONTE 

ORE 

 

TIPOLOGIA 

VALUTAZIONE 

 UDA 

MI DIVERTO 

CONTE 

  

☐ 

monodisciplinare 

☒ 

multidisciplinare 

☐ di asse/i 

☐ di indirizzo 

☐ di recupero 

☐ di 

potenziamento 

☒ progettuale 

☐ di PCTO 

Assi coinvolti: 

asse dei linguaggi 

Scientifico, 

tecnologico e 

professionale 

Asse storico-sociale 

 

 

 

 

 

Insegnamenti:  

Francese 

  

Italiano  

Psicologia  generale e 

applicata 

Discipline sanitarie 

Competenze area 

generale: 

- Utilizzare le reti e gli 

strumenti informatici 

nelle attività di studio, 

ricerca e 

approfondimento. 

Utilizzare i linguaggi 

settoriali delle lingue 

straniere previste dai 

percorsi di studio per 

interagire in diversi 

ambiti e contesti di 

studio e lavoro. 

Competenze area 

professionale: 

 Facilitare la 

comunicazione tra 

persone e gruppi, 

anche di culture e 

contesti diversi, 

 

Il mondo degli 

anziani:fragilità e patologie 

 

L’importance de l’activité 

sociale 

La solitude 

L’alimentation 

Les pathologies 

 Ripresa dei contenuti 

grammaticali  al fine di 

migliorare la produzione 

 

 

 

 Attività ludica per 

gli anziani di una 

RSA  

Settembre 

 

Ottobre 

novembre 

1 verifica orale 

1 verifica scritta 

Valutazione 

decimologica 



Inglese 

Scienze motorie 

 matematica 

 

∙ 

 

 

adottando modalità 

comunicative e 

relazionali 

adeguate ai diversi 

ambiti professionali e 

alle diverse tipologie di 

utenza. 

 

Competenze asse: 

Utilizzare una lingua 

straniera per i 

principali scopi 

comunicativi ed 

operativi 

- 

 

 UDA  

 ANZIANI E 

TERRITORIO 

  

☐ 

monodisciplinare 

☒ 

multidisciplinare 

☐ di asse/i 

☐ di indirizzo 

☐ di recupero 

☐ di 

potenziamento 

☐ progettuale 

☒ di PCTO 

Assi coinvolti: 

Scientifico, 

tecnologico e 

professionale 

Asse dei linguaggi 

Asse storico-sociale 

RC o attività 

alternative 

Insegnamenti: 

Laboratorio dei servizi 

per la sanità e 

assistenza sociale 

Italiano  

Psicologia  generale e 

applicata 

Competenze area 

generale:  

 Utilizzare il 

patrimonio lessicale ed 

espressivo della lingua 

italiana secondo le 

esigenze comunicative 

nei vari contesti: 

sociali, culturali, 

scientifici, economici, 

tecnologici e 

professionali. 

  Utilizzare le reti e gli 

strumenti informatici 

nelle attività di studio, 

ricerca e 

approfondimento 

Competenze 

professionali  

 Il mondo degli anziani 

Les maladies 

L’alimenation 

Les figures 

professionnelles 

 

Ripresa dei contenuti 

grammaticali per 

migliorare la 

comunicazione 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Mappatura dei 

bisogni degli 

anziani 

Novembre 

Dicembre 

gennaio 

 

1verifica orale 

 

  1  verifica scritta  

 

Valutazione  

decimologica 



Discipline sanitarie 

Inglese 

Francese 

Diritto 

. 
 

 

Gestire azioni di 

informazione e di 

orientamento 

dell’utente per 

facilitare l’accessibilità 

e la fruizione 

autonoma dei servizi 

pubblici e privati 

presenti sul territorio 

Competenze asse: 

Utilizzare una lingua 

straniera per i 

principali scopi 

comunicativi ed 

operativi 

- 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 UDA 

comunicAZIONE: 

 

  

☐ 

monodisciplinare 

☒ 

multidisciplinare 

☐ di asse/i 

☐ di indirizzo 

☐ di recupero 

☐ di 

potenziamento 

☒ progettuale 

☐ di PCTO 

Assi coinvolti: 

Scientifico, 

tecnologico e 

professionale 

Asse dei linguaggi 

Asse storico-sociale 

 

Insegnamenti:  

-Psicologia generale e 

applicata 

-Laboratorio dei 

servizi 

 Competenze area 

generale: 

 

 Utilizzare il 

patrimonio lessicale ed 

espressivo della lingua 

italiana secondo le 

esigenze comunicative 

nei vari contesti: 

sociali, culturali, 

scientifici, economici, 

tecnologici e 

professionali. 

. Utilizzare le reti e gli 

strumenti informatici 

nelle attività di studio, 

L’adolescenza 

Dipendenze  ,alcol e 

droghe 

  Preparazione di 

una  attività di 

sensibilizzazione 

rivolta  agli studenti 

di una classe del 

biennio 

Febbraio 

marzo 

1 verifica scritta 

1 verifica orale 

Valutazione  

decimologica 



per la sanità e 

assistenza 

sociale 

-Inglese 

-Discipline sanitarie 

- Francese 

-Diritto  

 

ricerca e 

approfondimento 

Utilizzare i linguaggi 

settoriali delle lingue 

straniere previste dai 

percorsi di studio per 

interagire in diversi 

ambiti e contesti di 

studio e lavoro. 

Competenze area 

professionale: 

 
Collaborare nella 

gestione di progetti e 

attività dei servizi 

sociali, socio-sanitari e 

socio-educativi, rivolti 

a bambini e 

adolescenti, persone 

con disabilità, anziani, 

minori a rischio, 

soggetti con disagio 

psico-sociale e altri 

soggetti in situazione 

di svantaggio, anche 

attraverso lo sviluppo 

di reti territoriali 

formali e informali 

- 

Competenze asse 

linguaggi: 

-Utilizzare una lingua 

straniera per i 

principali scopi 



comunicativi ed 

operativi 

 

UDA  

LIBERA LA 

MENTE 

☐ 

monodisciplinare 

☒ 

multidisciplinare 

☐ di asse/i 

☐ di indirizzo 

☐ di recupero 

☐ di 

potenziamento 

☒ progettuale 

☐ di PCTO 

Assi coinvolti: 

Scientifico, 

tecnologico e 

professionale 

Asse dei linguaggi 

Asse storico-sociale 

 

Insegnamenti:  

-Psicologia generale e 

applicata 

-Laboratorio dei 

servizi 

per la sanità e 

assistenza 

sociale 

-Inglese 

-Discipline sanitarie 

- Francese 

-Scienze motorie 

 

Competenza in uscita 

dell’area generale:  

 Utilizzare il 

patrimonio lessicale ed 

espressivo della lingua 

italiana secondo le 

esigenze comunicative 

nei vari contesti: 

sociali, culturali, 

scientifici, economici, 

tecnologici e 

professionali. 

 8. Utilizzare le reti e gli 

strumenti informatici 

nelle attività di studio, 

ricerca e 

approfondimento 

 

Competenza dell’area 

di indirizzo:  

  
Collaborare nella 

gestione di progetti e 

attività dei servizi 

sociali, socio-sanitari e 

socio-educativi, rivolti 

a bambini e 

adolescenti, persone 

con disabilità, anziani, 

minori a rischio, 

soggetti con disagio 

Adolescenza:dipendenza 

dal fumo 

Preparare una 

attività di  

sensibilizzazione  

contro il fumo 

Aprile  

maggio 

1 verifica scritta 

1 verifica orale 

Valutazione  

decimologica 



psico-sociale e altri 

soggetti in situazione 

di svantaggio, anche 

attraverso lo sviluppo 

di reti territoriali 

formali e informali 

Competenze asse 

linguaggi: 

-Utilizzare una lingua 

straniera per i 

principali scopi 

comunicativi ed 

operativi  

 

  UDA 

 Recuperiamo 

insieme 

 simulando 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☒ 

monodisciplinare 

☐ 

multidisciplinare 

☐ di asse/i 

☐ di indirizzo 

☒ di recupero 

☐ di 

potenziamento 

☐ progettuale 

☐ di PCTO 

 Assi coinvolti 

Assi dei linguaggi 

Insegnamento 

Francese 

 Competenze asse 

linguaggi: 

-Utilizzare una lingua 

straniera per i 

principali scopi 

comunicativi ed 

operativi  

Competenze 

professionali 

Facilitare la 

comunicazione tra 

persone e gruppi, 

anche di culture e 

contesti diversi, 

adottando modalità 

comunicative e 

relazionali adeguate ai 

diversi ambiti 

professionali e alle 

 Recupero 

grammaticale,lessicale e 

della microlingua 

 

 Produzione di 

dialoghi in 

situazioni lavorative 

simulate 

Maggio  

giugno 

1 verifica orale 1 

verifica scritta 

Valutazione  

decimologica 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

diverse tipologie di 

utenza. 

Competenze area 

generale: 

-Utilizzare i linguaggi 

settoriali delle lingue 

straniere previste dai 

percorsi di studio per 

interagire in diversi 

ambiti e contesti di 

studio e lavoro. 

 

 

 
 

 

Vimercate, 13 novembre 2025                                                           Il docente  Consonni Antonella 


